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ola!

Vocé agora é estudante do Departamento de Comunicagao
da PUC-Rio. Para ajudar nessa jornada, preparamos este
guia de sobrevivéncia. Aqui estao as principais informacdes
gue voceé vai precisar para nao se perder no mundo
académico e aproveitar tudo o que a Universidade pode
oferecer.

Em primeiro lugar, é importante saber que boa parte da sua
vida académica sera resolvida no PUC Online. Nesse
sistema, vocé realizara sua renovac¢ao de matricula, tera
acesso a notas, grade, faltas, identificacdo de professores e
de salas de aula. Também vai poder emitir segunda via de
boletos, consultar débitos, acompanhar bolsas de estudo e
solicitar alguns requerimentos académicos, como histérico
escolar, declaracdo para Imposto de Renda e diploma. Por
isso, se ainda nao fez seu cadastro ou esqueceu a senha, ja
entre aqui para resolver.

Antes de conhecer tudo sobre o Departamento de
Comunicacgao e os servicos que a PUC-Rio oferece, aproveite
para seguir as midias sociais do Departamento e salvar nos
seus contatos os canais de atendimento.

)] @dcompucrio Comunica¢ao PUC-Rio
p
°
° @comunicacao-puc-rio In Comunicagao PUC-Rio

@ (21) 97613-1610 (somente texto)



https://www.puc-rio.br/ensinopesq/academicas/

O Departamento de

Comunicacao da PUC-Rio

O Departamento de Comunicacado faz
parte do Centro de Ciéncias Sociais (CCS) e
oferece a Graduag¢do em Jornalismo e em
Estudos de Midia, além do programa de
P6s-Graduacao: Mestrado e Doutorado.

Fundado em 1952, o Departamento de
Comunicacao ja formou milhares de
profissionais que ocupam hoje altas
posi¢cdes nas mais destacadas empresas de
comunicagao do pais. Pode ter certeza de
qgue voceé ja viu muitos deles por ai. Nas
grandes redes de televisdao ou em canais
no YouTube. Nas emissoras de radio ou em
podcasts. Nas grandes reportagens ou nos
posts em midias sociais.

Um dos diferenciais dos cursos da PUC-Rio
é aliar uma sélida formacao intelectual,
ética e humana com o treinamento
intensivo voltado para o mercado de
trabalho, acompanhando os avancos
académicos e tecnolégicos nas areas
oferecidas.

Atualmente, o Departamento de
Comunicacao é dirigido pelo professor
Arthur ltuassu. No site do Departamento
de Comunicacgao, vocé encontra mais
informacdes sobre os cursos de graduacgao
e pos-graduacao.

Prof. Arthur Ituassu
Diretor do Departamento de Comunicacao



https://www.com.puc-rio.br/

Equipe de Coordenacao de

Graduacao

A Coordenacao de Graduacgao cuida
do planejamento académico e das
questdes referentes aos professores
e alunos de graduacao em suas
demandas. Atualmente, a
Coordenadora de Graduacao do
Departamento de Comunicacdo é a
professora Bruna Aucar.

Prof?. Bruna Aucar

A Coordenacdo conta com uma equipe adjunta para os
cursos de Jornalismo e Estudos de Midia, responsavel pelo
atendimento direto aos alunos, especialmente sobre
questdes pedagodgicas e de carreira. O atendimento é feito
pelos professores Luciana Pereira e Mauro Silveira nas salas
de apoio a graduacgao no quinto andar da Ala Kennedy e
pode ser marcado pelo link ou na aba “Servi¢cos”, nos sites
de Jornalismo e de Estudos de Midia. O e-mail de contato
com a coordenacdo é gradcom@puc-rio.br.

&
A

!

Prof®. Luciana Pereira Prof. Mauro Silveira



https://calendly.com/gradcom
https://www.com.puc-rio.br/com-orientacao-pedagogica/
https://www.com.puc-rio.br/com-orientacao-pedagogica/

O curso de

Jornalismo

Com mais de 70 anos de tradi¢ao, a graduacao em
Jornalismo forma profissionais para atuar
criticamente, a partir de uma perspectiva multimidia e
transdisciplinar, e cumprir a funcdo social do
jornalismo de produzir informacao de qualidade,
analises compromissadas com o interesse publico, os
direitos humanos e as liberdades democraticas. Ao
longo do curso, vocé tera oportunidade de
experimentar diferentes especialidades dentro do
Jornalismo, como cultural, esportivo, ambiental, entre
outras. E terda sempre a orientacao de professores
para fazer as melhores escolhas, de acordo com seus

interesses.

No site do curso de Jornalismo, vocé vai encontrar
todas as informacdes que precisa para entender a
grade e a dinamica do curso, bem como noticias e

agenda de eventos.



https://www.com.puc-rio.br/jornalismo

O curso de

Estudos de Midia

A graduac¢ao em Estudos de Midia foi lancada em
2021 com a proposta de uma grade hibrida e
aberta a experimentacdes, reunindo a tradicao da
Comunicacao da PUC-Rio nas areas de Cinema e
de Publicidade e as transformacdes da
comunicagao contemporanea. A graduacao esta
dividida em énfases: Cinema e Audiovisual;
Publicidade e Comunica¢ao Corporativa; e
Comunicacao e Tecnologia. Vocé podera escolher
cursar uma delas, duas ou até mesmo as trés,
dependendo das disciplinas que fizer. Mas nao se
preocupe com isso agora. Ao longo do curso, vocé
vai entender como as énfases funcionam e tera
sempre a orientacdo de professores para fazer as
melhores escolhas, de acordo com seus interesses.

No site do curso de Estudos de Midia, vocé vai
encontrar todas as informacdes sobre as énfases,
a dinémica do curso, bem como noticias e agenda
de eventos.



https://www.com.puc-rio.br/estudos-de-midia/

Extensao

t
Universitaria
Na Extensdo, vocé tera a
oportunidade de colocar em pratica
o aprendizado das aulas e, ao

mesmo tempo, prestar um servico a
sociedade. Ela faz parte de disciplinas
oferecidas ao longo do curso, mas
também é possivel candidatar-se
para participar voluntariamente dos
Projetos de Extensao do
Departamento. Eles promovem acdes
sociais ligadas a Comunicacdo em
diferentes setores da sociedade.
Atualmente, a professora Lilian
Saback é a Coordenadora de
Extensao no nosso Departamento.
Os atendimentos com ela podem ser
agendados pelo e-mail
liliansaback@puc-rio.br.

Atividades
Complementares

Vocé precisara, obrigatoriamente, completar horas em atividades
complementares. Essas atividades - palestras, cursos de linguas,
intercambio, artigos publicados, entre outras - podem ser
realizadas desde o primeiro semestre de matricula no
Departamento de Comunicacado, inclusive durante as férias
escolares, desde que respeitados os procedimentos estabelecidos
nos regulamentos que estdo disponiveis em:

Estudos de Midia

Jornalismo


https://www.com.puc-rio.br/estudos-de-midia/emi-atividade-complementar/
https://www.com.puc-rio.br/jornalismo/jor-atividade-complementar/

Sobre 0

Corpo Docente

O corpo docente do Departamento de
Comunicacgao reune professores -
mestres e doutores - com ampla
experiéncia no mercado e sdlida
formacao académica. Vocé tera a
oportunidade de compartilhar a
experiéncia de profissionais que sao
referéncia no mercado de Comunicagao,
muitos deles premiados em suas
carreiras e que trazem para o curso as
constantes transformacdes e inovac¢des
da area. Vocé pode conhecer os
professores aqui.



https://www.com.puc-rio.br/com-corpo-docente/

Sobre 0

Espaco Fisico

A maioria das aulas do curso de Comunicagao
ocorre na Ala Kennedy do Edificio da Amizade,
no primeiro andar, quinto andar e no sexto
andar, onde também fica o nosso
Departamento. Ainda assim, ao longo do curso,
vocé podera ter aulas em salas em outros
prédios. Na sua matricula, além do nome da
disciplina e do professor, estardo sempre
indicados o numero e local da sala:

K - Indica que a sala esta na Ala Kennedy do
Edificio da Amizade (acesso pelos elevadores
e/ou escadas em frente ao busto do Kennedy).
F - Indica que a sala esta na Ala Frings do
Edificio da Amizade (acesso pelos elevadores
e/ou escadas em frente ao Banco Itau).

L - Indica que a sala esta no Edificio Cardeal
Leme (é o prédio do outro lado do rio Rainha).
RDC - Indica que a sala esta no prédio do Rio
Datacentro (prédio que fica depois do Cardeal
Leme).

No comeco, pode parecer confuso, mas logo
vocé vai aprender a andar pelo campus. As
placas, os funcionarios e os colegas também
vao ajudar na localizagdo. Enquanto se desloca
pelo campus, aproveite para desfrutar a
tranquilidade do bosque, a animacao dos
Pilotis e a resenha da Vila dos Diretérios. Para
ajudar, deixamos um mapa na ultima pagina
deste manual para vocé consultar.



, Laboratdrios, estudios
- e equipamentos

‘ﬂ _— O Departamento de Comunicag¢do tem quatro

| laboratérios de informatica para a realizagao de aulas,

h localizados no 6° andar. Ele também dispde de dois

. laboratérios de edicdo de video, no quinto andar, que
sdo utilizados em aulas na parte da manha e pelos
alunos, na parte da tarde, para a trabalhos académicos.
Os estudios de audio e de TV também sao ocupados
prioritariamente por alunos e professores em disciplinas
obrigatdrias, mas podem ser reservados para trabalhos
mediante agendamento no Setor Técnico, area
coordenada pelo professor Carlos Alves. Nesse mesmo
lugar, vocé podera retirar equipamentos para a
realizacao de trabalhos audiovisuais ao longo do curso.
Para isso, € necessario que o(a) professor(a) da disciplina
faca uma reserva prévia em nome do aluno. O Setor
Técnico fica no quinto andar da Ala Kennedy, e a equipe
é formada, ainda, pelos funcionarios Max Robson, Carlos
Magno, Rodrigo Branco e Sandro Gomes.

Laboratorio de
Comumnicacao (LabCOM)

O LabCOM é responsavel pela comunicagao institucional
do Departamento de Comunicag¢do e produz conteudo
para o site e redes sociais, bem como campanhas e

eventos do Departamento. Quando chegar ao quarto
ciclo do curso, vocé também podera participar do
processo seletivo para fazer parte da equipe do LabCOM.
O laboratério é coordenado pela professora Cristina
Bravo e funciona no 5° andar, sala 516-K.
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O Departamento de
Comunica¢ao também publica a
Revista Alceu, periédico
académico do Programa de Pés-
Graduacao. Os editores da
Revista ALCEU sao os
professores Andrea Franca,
Marcelo Alves e Tatiana Dourado.
A professora Itala Maduell é
editora assistente da publicacao.

Desde 2019, o Departamento de
Comunicacao edita a Revista Miguel, um
espaco para publicagcao de trabalhos
académicos dos formandos do
Departamento. A revista é publicada
semestralmente e redne artigos cientificos a
partir dos melhores Trabalhos de Conclusao
de Curso daquele periodo.

Nascida de um projeto de alunos, ela
homenageia o professor Miguel Pereira, ja
falecido, um dos responsaveis pela
consolidacao do Departamento. A Revista
Miguel é uma publicacao on-line coordenada
pela professora Adriana Ferreira.
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https://www.maxwell.vrac.puc-rio.br/rev_miguel.php
https://revistaalceu.com.puc-rio.br/alceu/index

Secretaria

A Secretaria do Departamento de Comunicagao Social
funciona no sexto andar da Ala Kennedy, e o
atendimento é feito de segunda a sexta-feira, das 9h
as 12h e das 13h as 17h. A coordenacao da Secretaria é
feita pela funcionaria Andrea Céa. Estdao na equipe Natalia
Araujo, Gracie Kurth, Juliana Pecis e Eliete Moraes. Essa
equipe ainda vai salvar muito a sua vida académica! Além
do atendimento presencial, vocé pode entrar em contato
pelo e-mail dir-com@pucrio.br, pelo telefone 3527-1144
e por WhatsApp 21-97613-1610.

Intercambio

A Coordenacdo Central de Cooperacgao Internacional (CCCl)
oferece a todos os alunos a possibilidade de cursar um ou
dois semestres em uma das universidades conveniadas.
Atualmente, sao 300 convénios em todos os continentes e
todas as areas de conhecimento. A Universidade dispde
ainda de programas de curta duragdo. Se vocé tem
interesse em fazer parte do seu curso em outro pais, o
Departamento mantém um atendimento especifico para
este fim. Vocé tera o apoio necessario para buscar a
instituicdo estrangeira mais adequada aos seus interesses
e preparar-se para o processo de selecdo. A coordenadora
de Intercambio no Departamento é a professora Adriana
Braga, e vocé pode agendar o atendimento na Secretaria.

Moodle

E o Ambiente de Aprendizagem Online da PUC-Rio, onde os
professores disponibilizam os materiais de aula, links para
atividades remotas e recebem arquivos de trabalhos e
avalia¢des. Algumas atividades interativas, como
discussodes e féruns, também podem ser realizadas nessa
plataforma. Cada professor indicard como sera o uso da
ferramenta em sua disciplina. O acesso é feito aqui com
o mesmo login e senha do PUC Online.


https://ead.puc-rio.br/loginccead/

Inclusao

O Departamento dispde de uma Coordenacgao de Inclusao,
na qual a professora Tatiana Dourado auxilia na relagao
entre os estudantes com deficiéncia e os professores, para
gue estes possam adaptar suas aulas. Ela também
promove a articulacdo com o Nucleo de Apoio e Inclusao
da Pessoa com Deficiéncia (Naipd). O atendimento pode
ser agendado na Secretaria do Departamento.

Iniciacao Cientifica (PIBIC)

Se vocé ja entrou na Universidade com a intenc¢do de
trabalhar na area de pesquisa ou quer experimentar um
pouquinho da carreira académica, o PIBIC é o seu lugar.
Trata-se de um programa do Conselho Nacional de
Desenvolvimento Cientifico e Tecnologico (CNPq) que visa
a despertar a vocagao cientifica. Vocé podera participar de
projetos de pesquisa orientados por professores do
Programa de P6s-Graduacao. A professora Claudia Pereira
coordena a Iniciacao Cientifica no nosso Departamento.
Vocé pode saber mais sobre Iniciacao Cientifica aqui ou na
Secretaria do Departamento, com a funcionaria Juliana
Pecis.

Orientacao Pedagodgica e de Carreira

Para auxiliar vocé a construir caminhos e escolher as
disciplinas que fazem mais sentido dentro de seus
projetos profissionais, o Departamento tem um programa
de orientagao pedagégica e de carreira. Com professores,
vocé podera analisar cenarios e oportunidades dos
diferentes campos de trabalho e construir caminhos
dentro do curso, de acordo com o seu amadurecimento
universitario e vocacao profissional. O atendimento é feito
pelos professores Luciana Pereira e/ou Mauro Silveira e
pode ser agendado por esse link.


https://calendly.com/gradcom

Fluxograma

ornalismo

Grade Curricular

12 ciclo

LET1090
Comunicacéo e
Expresséo |

COM1108
Teorias da
Comunicagdo

COM1220
Imagem e Som

CoM1221
Introducdo aos
Meios e Ambientes
de Comunicagdo

COM1171
Iniciacdo a
Pesquisa |

Fundamentacdo Humanistica

22 ciclo

COM1152

Historia do

Jornalismo
no Brasil

JOR1100

Géneros e

Formatos
Jornalisticos

COMO0317
Optativas
Comunicagdo
e Tecnologia

COM1131
Estéticas
da Imagem

EMP1502
Projeto de Vida
e Trajetorias

32 ciclo

COMO0319
Optativas
Oficina de Texto

COM1813
Economi
Politica das Midias

JOR1200
Teorias do
Jornalismo

COMO0318
Optativas
Oportunidades
e Cenarios

JOR1360
Laboratoério De
Criagdo Grafica

. Fundamentacéo Especifica

. Fundamentacao Contextual

49 ciclo 52 ciclo

JOR1373
Redacdo
Jornalistica

JOR1370
Reportagem

COMO0320
Optativas
Jornalismo
Especializado

COMO0320
Optativas
Jornalismo
Especializado

COM1814
Jornalismo
e Cidadania

JOR1375
Jornalismo
Audiovisual

JOR1374
Jornalismo
em Audio

JOR1361
Laboratério
de Audio

PUB1671
Assessoria de
Comunicacédo

. Fundamentacéo Profissional

62 ciclo

JOR1380
Eticaem
Jornalismo

JOR1363
Laboratério
de Jornalismo |

COMO0320
Optativas
Jornalismo
Especializado

JOR1362
Laboratério
de Video

JOR1377
Jornalismo
e Tecnologia

JOR1900
Estagio
Supervisionado

72 ciclo

COM1172
Iniciagdo a
Pesquisa Il

JOR1364
Laboratério

de Jornalismo |1

COMO0320
Optativas
Jornalismo
Especializado

JOR1000
Laboratério
de Projetos de
Extensdo em
Jornalismo |

. Aplicagédo Processual

82 ciclo

JOR1904
TCC

(projeto Experimental)

JOR1001
Laboratério
de Projetos de
Extensdo em
Jornalismo Il

COMO0401 -
Optativas de
Jornalismo -

4 créditos

ELL0900 -
Eletivas livres
dentro/fora -

8 créditos

ELU0900 -
Eletivas fora -
4 créditos

ACP0900 -
Atividades
Complementares -
16 créditos

. Prética Laboratorial



Fluxograma

Estudos de Midia

Grade Curricular

12 ciclo

FILO201
Optativas
Filosofia

LET1090
Comunicagao
e Expressao |

COM1221
Introducgédo
aos Meios de
Comunicagéo

COM1220
Imagem e Som:
praticas, teorias e
RGN

CcoM1108
Teorias da
Comunicagao

COM1171
Iniciacdo a
Pesquisa 1*

22 ciclo

EMP1502
Projeto de Vida

COM1109
Perspectivas
Tedricas
Contemporaneas

ADM1700
Competéncia
Digital

COMO0303

Optativas

Fundagao
Humanistica 1

COMO0304

Optativas

Oficina de
Texto 1

32ciclo

COM1131
Estéticas
da Imagem

COMO0304

Optativas

Oficina de
Texto 2

COMO0307
Optativas
Oportunidades
e Cenarios

COMo0500

Optativas

Projetos e
Experimentos
Audiovisuais

COM0303
Optativas
Fundacédo

Humanistica 2

COMO0305
Optativas
Comunicagdo
e Tecnologia

42 ciclo

COM1110
Intertextualidades
Novas Praticas
de Leitura

COMO0303
Optativas
Fundamentacdo
Humanistica 3

COMO0501
Optativas
Comunicacdo
Gréfica e Visual

3 disciplinas

Optativas da énfase
Publicidade e
Comunicagdo

Corporativa
ou
Cinema
e Audiovisual
ou
Comunicagéo
e Tecnologia

52 ciclo

WORKSHORP |

CIN1584
Como Olhar
aArte

COMO0502
(o] JEIEN
Comunicacéo e
Cidadania

COMO0303
Optativas
Fundamentacdo
Humanistica 4

3 disciplinas

Optativas da énfase
Publicidade e
Comunicacéo

Corporativa
ou
Cinema
e Audiovisual
ou
Comunicacéo
e Tecnologia

62 ciclo

WORKSHORP |1

COM1001
Cultura
Brasileira

COMO0310
Optativas
Midia e
Globalizagido

3 disciplinas

Optativas da énfase
Publicidade e
Comunicagao

Corporativa
ou
Cinema
e Audiovisual
ou
Comunicacéo
e Tecnologia

72 ciclo

WORKSHORP liI

COM1172
Iniciacdo
a Pesquisa 2+

EMI1000
Laboratério de
Projs. de Extensédo
em Estudos de Midia

COM1162
Comunicagdo
e Literatura
Brasileira

COM1234
Comunicagao
e Antropologia
do Consumo

3 disciplinas

Optativas da énfase
Publicidade e
Comunicagao

Corporativa
ou
Cinema
e Audiovisual

ou
Comunicacéo
e Tecnologia

82 ciclo

COM1907
Projeto
Experimental

COM0400 -
Optativas Estudos
de Midia -

12 créditos

ELU0900 -
Eletiva fora -
8 créditos

ACP0900 -
Atividades
complementares -
8 créditos

* pré-requisito para
Iniciacdo a Pesquisa
Il e Projeto
Experimental

** tem como pré-
requisito Iniciacdo a
Pesquisa | e é pré-
requisito de Projeto
Experimental



A PUC-Ri0

A Pontificia Universidade Catdlica do Rio de Janeiro
€ uma instituicao comunitaria de Educacao
Superior administrada pela Companhia de Jesus
desde 1940. E uma instituicdo confessional, catélica
e tem como Grao- Chanceler o Cardeal Arcebispo
do Rio de Janeiro, Dom Orani Joao Tempesta, O.Cist.
Atualmente, o Reitor da PUC-Rio é o padre
Anderson Antonio Pedroso, S..

O Marco Referencial da PUC-Rio explica os objetivos
da Universidade, bem como os compromissos de
todos que se juntam a esta comunidade.

O texto na integra esta aqui.

Padre Anderson Antonio Pedroso, S.J.
Reitor da PUC-Rio


https://www.puc-rio.br/sobrepuc/historia/

Normas

Academicas

Todos os cursos de graduacao da PUC-Rio sao
regidos por algumas normas académicas. E
importante conhecé-las para facilitar a sua vida
ao longo do curso. As normas abrangem
diferentes tépicos, como as regras para calculo de
CR, cancelamento de disciplinas, ordenamento de
matricula, revisao de notas, entre outros. Elas
estdo disponiveis no site da PUC-Rio, aqui.

Neste momento em que vocé esta iniciando a
Universidade, queremos destacar a norma que
trata do ABONO DE FALTAS.

Ela diz que “ndo ha abono de faltas, em nenhuma
circunstancia (ou seja, ndo ha provisao legal para
o abono das faltas) (...) Alguns alunos costumam
solicitar requerimentos para justificar as suas
faltas. Nao ha provisao legal para isto e, mesmo
qgue o professor aceite as justificativas, isto nao
resultard em abono de faltas.”

Quando receber o programa das disciplinas, vocé
vai notar que entre os critérios de avaliagao esta
descrito que, além do grau final igual ou superior
a cinco (5,0), é condicao de aprovacao nas
disciplinas que o aluno alcance o minimo de
frequéncia igual a trés quartos (75%) das aulas
dadas. O aluno que ndo alcancar o minimo sera
reprovado por falta (RF) e tera o Grau Final igual a
zero (0,0).



https://www.puc-rio.br/sobrepuc/depto/dar/procedimentos.html

Campus

A PUC-Rio fica na Rua Marqués de Sao Vicente, 225, na
Gavea, Zona Sul do Rio de Janeiro. Outra forma de
acessar o campus é pela Avenida Padre Leonel Franca,
onde estdo a entrada de carros e o terminal de dnibus.
Esta também é a entrada mais préxima do bicicletario.
Se vier de carro, ha um estacionamento rotativo para
os alunos. O valor varia em fun¢ao do dia da semana e
0 pagamento é feito por aplicativo, que vocé pode
baixar aqui.

O campus da Gavea, onde funciona a maior parte
dos cursos de graduacao e pds-graduagao, tem uma
area total de 104 mil metros quadrados, o que permite
a integracao de saberes e possibilita o
desenvolvimento de projetos multidisciplinares. E uma
oportunidade para vocé ampliar seus conhecimentos,
por meio de disciplinas eletivas de outros cursos.

Alimentacao

Ha diversas op¢des de lanchonetes e restaurantes
tanto nos pilotis dos Edificios Cardeal Leme e da
Amizade como espalhados pelo campus. Vale
destacar que o Bandejao fica no subsolo da Ala
Frings, e ha uma lanchonete mantida pela
Associacao dos Funcionarios da PUC-Rio (AFPUC) em
frente ao bicicletario. Em 2025, a Universidade
inaugurou um Boulevard Gastronémico com food
trucks. Caso opte por trazer sua marmita, ha pontos
para aquecer refeicdes no Bandejao, na Pastoral
Universitaria e um especifico do Departamento de
Comunicacao, no quinto andar da Ala Kennedy.



https://www.puc-rio.br/sobrepuc/campus/rotativo.html
https://www.puc-rio.br/sobrepuc/campus/



https://www.puc-rio.br/sobrepuc/depto/solar/sobre.html
https://www.puc-rio.br/sobrepuc/admin/vrc/cacc/museu.html
https://www.puc-rio.br/sobrepuc/admin/vrc/cacc/index.html

.

Inovacao

Ao lado dos pilotis da Ala Kennedy esta localizado o Espago Francisco, a Casa de
Inovagao da PUC-Rio, um local que promove a conexdo entre academia, estudantes e
mercado para a construcao de solug¢des criativas e tecnoldgicas para a
transformacao do futuro. No Espac¢o Francisco sao realizados encontros, palestras e
programas de capacitacao. Mais informacdes sobre o espac¢o e a programacao estao
disponiveis aqui.

Meio Ambiente

O Nucleo Integrado de Meio Ambiente (NIMA) fomenta discussdes sobre as
questdes socioambientais e realiza projetos em parcerias com escolas, empresas,
municipios e instituicdes nacionais e internacionais. Em 2009, a PUC-Rio se tornou a
primeira universidade brasileira a ter uma Agenda Ambiental. O documento foi
reformulado em 2019, ano em que a PUC-Rio assumiu a secretaria-executiva da SDSN
Brasil, braco das Organizacdes das Na¢des Unidas, com foco nos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS).

=N
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https://www.casadeinovacao.com/
www.nima.puc-rio.br

Apoio ao Estudante

Rio DataCentro

Todos os alunos da PUC-Rio dispdem dos laboratérios de
informatica do Rio DataCentro (RDC), como espacos de
aula e de atividades extraclasse. Para utilizar os
laboratorios, basta se dirigir ao balcao do RDC e realizar
um cadastro, a partir do seu numero de matricula. O RDC
ainda oferece servi¢os aos alunos com matricula ativa:
Rede Wi-Fi: em toda a area do campus, vocé pode utilizar
a rede wi-fi da Universidade, mas é necessario um
cadastro prévio, para a criacdo de senha. Esse cadastro é
feito aqui a partir das suas informacdes de login e senha
do PUC Online.

Cota de impressao: todos os alunos tém direito a uma
cota de impressao de 100 paginas por semestre no
laboratério do RDC. Isto pode ajudar na hora de entregar
um trabalho.

E-mail: Se vocé tem aquele e-mail com um login
engracadinho, é hora de criar uma op¢ao mais séria,
pensando num futuro estagio. Aproveite para fazer sua
conta de e-mail da Universidade, que seguira o padrao
login@aluno.puc-rio.br. S6 clicar aqui.

Office 365: alunos com matricula ativa podem usar o
Office 365 de forma gratuita. Além dos programas como
Word e Excel, os estudantes tém um espaco de 1TB no
OneDrive. Para obter o acesso, é necessario realizar o
cadastro no portal da Microsoft 365 no link, utilizando o
seu e-mail PUC-Rio.

Divisao de Biblioteca e Documentacao (DBD)
A Biblioteca Central, localizada na Ala Frings, 3° andar,
reune a maior parte do acervo do Sistema de Bibliotecas
da PUC-Rio no que se refere a livros, monografias,
periddicos e documentos especiais. Nela, vocé encontra
exemplares de todos os titulos indicados na bibliografia
basica e complementar do seu curso para consulta e
empréstimo. Se o livro ndao puder ser retirado, é possivel
fazer copias de acordo com as regras de direitos autorais.
A Biblioteca também oferece treinamentos, visitas
guiadas e empréstimos entre bibliotecas.


https://servicos.rdc.puc-rio.br/?returnUrl=%2Fwifi
https://www.rdc.puc-rio.br/email/#info
https://www.microsoft.com/pt-br/education/products/office
https://www.dbd.puc-rio.br/sitenovo/treinamentos.html
https://www.dbd.puc-rio.br/sitenovo/index.php#aviso

Nucleo de Acolhimento Institucional (NAI)

Localizado nos pilotis do Edificio Cardeal Leme, o Nucleo de Acolhimento
Institucional (NAI) oferece suporte e atendimento inicial aos alunos sobre
questdes académicas e administrativas. Mais informacdes aqui.

Rede de Apoio ao Estudante (RAE)
A PUC-Rio mantém uma Rede de Apoio ao Estudante (RAE), que integra
orgaos para oferecer atendimento multidisciplinar. Sao eles:

Nucleo de Apoio para pessoas com deficiéncia e/ou com
necessidades educacionais especificas (NAIPd): garante o acesso e
assegura condicdes de permanéncia dos alunos com deficiéncia e
necessidades educacionais especiais.

Nucleo de Orientacao e Atendimento Psicopedagogico (NOAP):
presta atendimento a alunos na area de psicopedagogia (dificuldade nos
estudos e organiza¢ao do tempo), leitura e escrita (dificuldade de
compreensao e producao de textos) e Orientagao Profissional (escolha de
cursos e orientacdo de carreira).

Nucleo de Orientacao Académica e Apoio a trajetéria universitaria
com foco em questdoes de permanéncia (NAU): oferece atendimento
para alunos que estejam com dificuldades de dar continuidade ao curso,
com orientacdo académica e planejamento pedagoégico.

Servico Comunitario de Orientacao Psicologica (PSICOM): oferece
orientagao psicolégica para questdes emocionais e/ou comportamentais
gue tragam repercussdes para o desempenho académico ou profissional.
Servico de Psicologia Aplicada (SPA): presta atendimento na area de
psicologia clinica mediante encaminhamento do PSICOM ou demais
nucleos da RAE.

Vocé pode agendar diretamente o atendimento on-line pela pagina da

PUC-Rio, seja por recomendacdo de um professor ou coordenador, ou
por iniciativa propria.



https://www.puc-rio.br/noticias/nai_links_2024-04-02.html
https://www.puc-rio.br/sobrepuc/admin/vrac/rae/



https://www.puc-rio.br/sobrepuc/admin/vrc/
https://www.puc-rio.br/sobrepuc/admin/vrc/inclusao_social/cba/fesp/

Estagios

E possivel colocar a mio na massa desde o inicio
da graduacgao. Os alunos podem estagiar no
préprio Departamento, em atividades de producao
de conteudo ou apoio técnico as disciplinas.
Funciona assim: a cada semestre, um grupo de
alunos é escolhido, por meio de processo seletivo,
e recebe treinamento profissionalizante nos
laboratérios do Departamento. Esses estagios sao
remunerados e vocé fica sabendo sobre a abertura
de vagas nos murais digitais e nas midias sociais.
Outras areas da PUC-Rio também oferecem
oportunidades de estagio - remunerado ou com
bolsa-trabalho - para alunos de Comunicacao. E se
vocé for estagiar em alguma empresa fora da
Universidade, é necessario que o contrato seja
validado pela Coordenacao Central de Estagios e
Servicos Profissionais (CCESP) .

Atendimento Médico Emergencial

Se vocé se sentir mal e precisar de atendimento
médico, existe um servigo para casos de urgéncia.
O atendimento é feito na casa 9 da Vila dos
Diretérios.

Ambulatoério Sao Lucas

O Departamento de Medicina e Saude da PUC-Rio
oferece atendimento médico especializado em
diferentes areas da saude, exames de imagem e
procedimentos médicos no ambulatério Sao Lucas,
na Estrada da Gavea, 36B. Informacdes aqui.


https://www.ccesp.puc-rio.br/
https://www.med.puc-rio.br/ambulatorio
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Educacao Fisica
Quem quiser aproveitar o tempo na Universidade
para conciliar os estudos e a pratica de esportes
pode se inscrever nas modalidades oferecidas pela
Coordenacao de Educacao Fisica. Por serem
atividades extracurriculares, é cobrada uma
mensalidade, embora haja isencao para alunos
bolsistas. As informacdes sobre horarios, valores e
inscricao estdo disponiveis neste site.

A PUC-Rio é filiada a Federag¢ao de Esportes
Universitarios do Rio de Janeiro (FEURJ) desde os
anos 1970, sempre participando das competicdes,
conquistando titulos e promovendo o intercambio
sociocultural e desportivo entre estudantes.
Durante o ano, as equipes participam do Dia
Olimpico Universitario, da Seletiva para os Jogos
Universitarios Brasileiros e do Campeonato
Universitario. A Universidade tem equipes
masculinas e femininas de Futsal, Voleibol,
Basquete, Futebol e Natacao, e estudantes que
e i, i participam das competi¢des podem ser beneficiados

— & —— com a bolsa esporte, um desconto de até 30% no
valor da mensalidade. Informacgoes aqui .

Os alunos também organizam a Atlética de Artes e
Comunicacgao Social que participa todos os anos do
JUCS, os Jogos Universitarios de Comunicacdo e
Artes, realizados na cidade de Vassouras.
Informacgdes aqui.
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https://www.puc-rio.br/vrc/educacaofisica/
https://www.puc-rio.br/vrc/educacaofisica/#8
www.instagram.com/kennypucrio/



https://www.centroloyola.puc-rio.br/



www.instagram.com/pucriodce/
www.instagram.com/cacospucrio/

Renovacao de Matricula
Neste periodo, as disciplinas que vocé vai cursar ja foram
definidas em sua matricula, mas vocé precisara fazer suas
escolhas a partir do proximo ciclo. O sistema de créditos
permite que vocé decida a propria sequéncia de disciplinas,
desde que respeitados o tempo minimo e maximo do curso
e os pré-requisitos. Para facilitar, o Departamento sugere
um fluxograma para Estudos de Midia e outro para
Jornalismo, que servira como referéncia das disciplinas
que precisam ser feitas. Recomendamos fortemente que
vocé faca as disciplinas indicadas para o seu periodo,
em especial as matérias de Cultura Religiosa.

Para renovar a matricula, vocé deve:

- Acessar a relacao de disciplinas disponiveis

- Experimentar possibilidades de grades no Simulador de
Matricula.

- Acessar o PUC Online no dia e horario marcados (vocé
recebera um e-mail quando a sua data estiver disponivel).
- Realizar sua matricula.

No fim do periodo, vocé recebera um Manual de Matricula
no seu e-mail, com todas as informacgdes necessarias para
o processo e também um link para agendar atendimento
com a coordenacdo do curso no Plantdo da Matricula. Na
duvida, peca ajuda!l


https://www.com.puc-rio.br/estudos-de-midia/
https://www.com.puc-rio.br/jornalismo/
https://microhorario.rdc.puc-rio.br/WebMicroHorarioConsulta/MicroHorarioConsulta.aspx?sessao=U2lzdGVtYT1QVUNPTkxJTkVfQUxVTk8mQXBsaWNhY2FvPU1JQ1JPX0hPUkFSSU8mRnVuY2FvPUNPTlNVTFRBJklEPTY2OWQ3MmVmNGZkZTRmODQ4M2JmMGQ2ZTY0MTk5NzQ4

Matricula

O procedimento é realizado em tempo real e vocé
deve respeitar o horario agendado. Se algo der
errado, vocé ainda pode fazer ajustes na sua grade
em outros momentos da matricula, como o Ajuste
e o DePara. Para ajudar a entender melhor isso
tudo, vocé pode agendar uma orientacao antes do
término do periodo letivo.

Mas ja é bom saber que ao longo do curso vocé vai
escolher, entre conjuntos de disciplinas optativas,
aquelas que mais se adequam aos seus interesses.
Em cada um desses conjuntos, hd uma quantidade
de disciplinas que vocé devera definir. Os
conjuntos de optativas sao de fundamentacgao
humanistica, do curso, religiosas, da énfase (no
caso de Estudos de Midia) e de especialidades (no
caso de Jornalismo).

Além disso, vocé devera cumprir créditos de
eletivas, que sao disciplinas de outros cursos que
podem complementar sua formacao. Um exemplo
sao as disciplinas de linguas - inglés, francés,
espanhol, alemao, grego, lingua chinesa e libras -
oferecidas pelo Departamento de Letras.

DICA DE MILHOES: Mantenha o seu e-mail
atualizado porque é por ele que vocé recebera
todos os comunicados da Universidade. E também
vale ficar de olho no calendario académico.

Dominio Adicional

Sao cursos sequenciais de complementacgao de
estudos. Os curriculos dos Dominios Adicionais
possuem de 20 a 30 créditos e sao constituidos por
disciplinas obrigatérias e optativas, dos mais
diversos cursos, que abordam um tema em
comum. Ao cursar um destes Dominios, os alunos
de uma area de estudo adquirem conhecimentos
de uma segunda area, com direito a um
certificado.


https://www.puc-rio.br/sobrepuc/depto/dar/calendario/
https://www.puc-rio.br/ensinopesq/ccg/dominios.html
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